
［Ｅ-mａiｌ] wellness@touken.ac.jp
［お問い合せ時間]　月曜日～金曜日 9:00～17:00　土曜日 9:00～12:00（日曜日・祝祭日は休み）

（携帯電話からでもかけられます。）

2025年度

学生募集要項

03-3450-1711
お問い合せ先

TOKYO COLLEGE OF WELLNESS SCIENCES

フィットネスインストラクターコース
ビューティーインストラクターコース

健康スポーツ学科

スポーツ栄養コース
栄養管理コース

栄養士科



入試方法 AO入試 一般入試推薦
推薦入試

指定校
〇高校生

既卒者 〇
区　分
選考方法
選考料

出願資格

A

総
合
評
価

総
合
評
価

総
合
評
価

B
必要書類等

単願
面接・書類審査
20,000円 20,000円 20,000円

面接・書類審査 面接・書類審査

〇
ー
単願

〇
ー
併願

20,000円

なし

※在校生卒業生紹介制度併用可　
※特待生制度併用可（併願不可）

なし

※在校生卒業生紹介制度併用可　
※特待生制度併用可（併願不可）

2024年9月30日(月)までに出願
　　　　授業料10万円減額

※在校生卒業生紹介制度併用可 　　　 授業料10万円減額
※在校生卒業生紹介制度併用可　　　
※特待生制度併用可（特待生制度参照）

2024年3月17日(月)までに出願
　　　　授業料 3万円減額

※在校生卒業生紹介制度併用可

2024年12月23日(月)までに出願
　　　　授業料 5万円減額

※在校生卒業生紹介制度併用可

面接・書類審査

〇
〇
併願

受付期間
選考日

奨学金制度

※制度併用
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スポーツ栄養コース
栄養管理コース
フィットネスインストラクターコース
ビューティーインストラクターコース

募集学科・募集定員

入学選考要項

学　科

健康スポーツ学科 2年

2年

40名

60名栄 養 士 科 高等学校卒業以上
（見込み者含む）
または同等以上の
学力を有する者

コース 修業年限 募集定員

・本校を第一志望とする者
・高等学校卒業見込みの者
・評定平均3.5以上の者 Ａ特待生：入学金・授業料免除

Ｂ特待生：授業料半額免除
Ｃ特待生：授業料一部免除
Ｄ特待生：入学金免除
Ｅ特待生：入学金半額免除

書類審査
小論文
面接

書類審査
面接

書類審査
小論文
面接

・本校を第一志望とする者
・高等学校卒業見込みの者
・スポーツ活動に実績のある者
　または文化活動に実績のある者

・本校を第一志望とする者
・高等学校卒業している者

①入試別の必要書類（※1ページ：推薦入試・一般入試での出願方法参照）
②特待生申請書（※12ページ）

※詳しくは２ページ「推薦入試・一般入試の日程表」参照

※指定校推薦は特待生制度と併用可能です。制度上減額の大きい方が1つのみ適応されます。
選考日から10日以内に郵送にて通知（電話での問合せ不可）

●特待生制度＜推薦入試・一般入試併用可＞
区分

ス ポ ー ツ 特 待 生
文 　 　 化 特 待 生

健康科学学園特待生

社 会 人 特 待 生

受付期間・選考日

申請書類

合否発表

申請資格 選考方法 特典

入学資格

・本校を第一志望とする者
・本校のアドミッションポリシーに該当する者
・高等学校卒業または卒業見込みの者
・オープンキャンパスに参加した者
・AO入試出願許可書を取得した者

・高等学校卒業または卒業見込みの者
・在籍高等学校の推薦を得た者

・高等学校卒業以上（卒業見込み含む）
　または高等学校卒業程度認定試験合格者
　（18歳に達している方）

・本校を第一志望とする者
・本校指定の高等学校卒業見込みの者
・在籍高等学校の推薦を得た者
・評定平均2.9以上の者
・欠席数が15日以内の者
　（3年生の1学期まで）
　※欠席理由によっては考慮されること
　　もあります。

①学校推薦書（※10ページ）
②入学願書（※8ページ）
③受験票（※4ページ）
④調査書または成績証明書
⑤卒業証明書（高校卒業後に提出）
⑥入学選考料20,000円

①入学願書（※8ページ）
②受験票（※4ページ）
③調査書または成績証明書
　（既卒者は卒業高校の成績証明書）
④卒業高校の卒業証明書
　（高校生は卒業後に提出）
⑤入学選考料20,000円

①学校推薦書（※10ページ）
②入学願書（※8ページ）
③受験票（※4ページ）
④調査書または成績証明書
⑤卒業証明書（高校卒業後に提出）
⑥入学選考料20,000円

①エントリーシート（※6ページ）
②受験票（※4ページ）

①入学願書（※8ページ）
②調査書または成績証明書
　（既卒者は卒業高校の成績証明書）
③卒業高校の卒業証明書
　（高校生は卒業後に提出）
④入学選考料20,000円

※定員になり次第締め切ります。
※詳しくは「AO入試の日程表」参照

※定員になり次第締め切ります。
※詳しくは２ページ

※定員になり次第締め切ります。
※詳しくは２ページ

※定員になり次第締め切ります。
※詳しくは２ページ

初年度

初年度

初年度

初年度

※各種減免制度は初年度授業料のみ適応です。

※減免は初年度授業料のみ適応です。

指定校の有無に関しては
在学高等学校または本校
までお問合せください。
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AO入試

※入学願書の提出時期により奨学金の金額と入学手続き日が変わります。
面接日AOエントリー期間 入学手続き

学費納入締切日奨学金入学願書受付期間

2024年10月25日(金)10万円※AO入試出願許可書取得後
2024年 9月 2日(月)～2024年 9月30日(月)※エントリー後２週間以内2024年 6月 3日(月)～2024年 9月16日(月)

2024年12月25日(水)5万円AO入試出願許可書取得後～2024年11月25日(月)2024年10月26日(土)2024年 9月17日(火)～2024年10月21日(月)

2025年 1月17日(金)5万円AO入試出願許可書取得後～2024年12月23日(月)2024年11月30日(土)2024年10月22日(火)～2024年11月25日(月)

2025年 2月21日(金)3万円AO入試出願許可書取得後～2025年 1月20日(月)2024年12月21日(土)2024年11月26日(火)～2024年12月16日(月)

2025年 3月14日(金)3万円AO入試出願許可書取得後～2025年 2月17日(月)2025年 1月25日(土)2024年12月17日(火)～2025年 1月20日(月)

2025年 3月26日(水)3万円AO入試出願許可書取得後～2025年 3月17日(月)2025年 2月22日(土)2025年 1月21日(火)～2025年 2月17日(月)

＊選考日は学校行事の都合により変更する場合があります。

アドミッションポリシー
・健康づくりに関心のある人
・地域社会奉仕活動に積極的に参加できる人
・スポーツや健康分野の就職を強く希望する人
・何事にも積極的な人

課題提出について
AO入試で合格された方は12月末頃から
月に１回、課題（プリント）を実施します。

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加

学
校
窓
口

Ａ
Ｏ
入
試
出
願
許
可
書
の
発
行

Ａ
Ｏ
入
試
出
願

面
接
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個
別
面
接
）

入
学
手
続
き
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学
費
納
入
）

入
学
手
続
き
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費
納
入
）

選
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験
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接
）
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合
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Ａ
Ｏ
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に
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ン
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合
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通
知
の
発
行

※
試
験
後
10
日
以
内

6/3
開始

9/2
開始

必要書類
B

必要書類
A

12月末
予定

選考料
20,000円

出
願

必要書類

選考料
20,000円

推薦入試・一般入試

※入学願書の提出時期により入学手続き日が変わります。
特待生

一般入試推薦入試

入学手続き・学費納入締切日選考日入学願書受付期間社会人高校生推薦指定校

2024年11月22日(金)2024年10月26日(土)2024年10年 1日(火)～2024年10月21日(月)―〇

2024年12月25日(水)2024年11月30日(土)2024年11年 1日(金)～2024年11月25日(月)〇

2025年 1月17日(金)2024年12月21日(土)2024年11月26日(火)～2024年12月16日(月)〇

2025年 2月21日(金)2025年 1月25日(土)2024年12月17日(火)～2025年 1月20日(月)〇

2025年 3月14日(金)2025年 2月22日(土)2025年 1月21日(火)～2025年 2月17日(月)〇

2025年 3月26日(水)2025年 3月22日(土)2025年 2月18日(火)～2025年 3月17日(月)―〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

＊選考日は学校行事の都合により変更する場合があります。

注1）金融機関窓口での振込の場合は収納印の捺印された振込通知書を同封してください。
注2）持参の場合は入学選考料20,000円(現金)と出願書類を本校事務局まで提出してください。
注3）入学選考料(20,000円)と出願書類等は原則としてお返しできません。
注4）出願書類に不備があった場合はすべての書類がそろってから選考の対象といたします。
注5）必要書類の記入は必ず黒いボールペンでご記入ください。
注6）成績証明書が発行出来ない場合は「不発行証明書」を提出してください。
注7）期日までに入学手続が完了しない場合は入学の意志がないものとして合格は取り消されます。

① 入学選考料（20,000円）を4ページの指定口座へお振込ください。
② 願書受付期間内に必要書類を郵送、または持参してください。
　 ※期日内必着です。
　 ※角型２号封筒に14ページの宛名シートを貼付けて受付期間内に到着する
　　 ように必要書類を封入して郵便局窓口から簡易書留・速達で郵送、または
　　 持参してください。（レターパックでの郵送も受け付けています。）

〒140-0004 東京都品川区南品川6-10-5 東京健康科学専門学校

平 日 9:00～17:00 ※日祝及び夏期冬期休日の間は除きます。
土曜日 9:00～12:00 ※土曜日は事前にご連絡をお願いします。

＊体調や学習に不安のある方は事前にご相談ください。
＊タトゥーのある方は事前にご相談ください。

●AO入試の流れ　AO入試は学力だけの評価ではなく、入学希望者の熱意・可能性・適正などを、アドミッションポリシーに照らし合わせ総合的に評価する入試制度です。

●AO入試の日程表

●出願の流れ

●推薦入試・一般入試の日程表
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１．学販について
①入学時には学費の他に学校指定の教材と教科書の購入が必要です。
②「購入申請書」提出後のサイズ変更やキャンセルはできません。
③ 学販物は物価の変動があった場合には変更となるため参考価格で記載しています。

２．学費について
①１年次の学費は入学手続き時に学費の他に「学友会」の代理徴収金を納入することになります。
②２年次の学費は進級確定後に入学金を除く学費の他に「学友会」と「同窓会」の代理徴収金を納入することになります。

３．学費の分割納入について
①１年次・２年次ともに所定の手続きを済ませる事で２分割が可能です。
　※１年次の２回目（後期納入金）は2024年8月6日(火)までに入金が必要です。
　※特別な事由がある場合には申出によりその他の分割を認める場合もありますのでご相談ください。
②１年分の学費を完納していない状態で中途退学した場合は退学手続き後も未納入分の学費納入が必要です。

４．学費等の返還規定
①１年次・２年次ともに一旦納入した学費および代理徴収金と提出類は原則として返還いたしません。
　但し入学手続き後にやむを得ない事由で入学辞退した場合には2025年3月28日(金)までに所定の手続きを済ませる事で
　既に納入済みの学費および代理微徴収金から入学金を除いた納付金が返還されます。
②2025年3月29日(土)以降の入学辞退および中途退学については一旦納入された１年分の学費およびその他の費用は原則
　として返還致しません。

５．その他
希望する資格によっては、学費・代理徴収金・学販の他に、別途、検定時期において費用を徴収する場合がございます。
詳しくは、入学相談室までお問い合わせください。

2年次
（分割納入可）

1年次
栄 養 士 科 ２分割納入全納 後期納入入学手続時

――50,000 円50,000 円入学金

学
費

学
販

代
理
徴
収
金

700,000 円350,000 円350,000 円700,000 円授業料
200,000 円100,000 円100,000 円200,000 円施設設備費
350,000 円―350,000 円350,000 円実習費

1,250,000 円450,000 円850,000 円1,300,000 円学費：合計
――10,000 円10,000 円学友会費(入会費)
24,000 円―24,000 円24,000 円学友会費(年会費)
30,000 円―――同窓会費(終身)
54,000 円―34,000 円34,000 円代理徴収金：合計

約 80,000 円約 80,000 円教科書代
―約 90,000 円教材費

約 80,000 円約 170,000 円学販物：合計
約 1,384,000 円450,000 円884,000 円約 1,504,000 円合計

実験着・調理着（調理帽・前掛け・コックシュ―ズ含む）・包丁セット・砥石
トレーニングウェア（ポロシャツ・ハーフパンツ含む）等

   

トレーニングウェア（上下・ポロシャツ・ハーフパンツ）・水着（水泳帽込）等健康スポーツ学科

栄 養 士 科

●学費等（学費・代理徴収金・教科書代・教材費）

2年次
（分割納入可）

1年次
健康スポーツ学科 ２分割納入全納 後期納入入学手続時

――50,000 円50,000 円入学金

学
費

学
販

教
材
例

代
理
徴
収
金

650,000 円325,000 円325,000 円650,000 円授業料
200,000 円100,000 円100,000 円200,000 円施設設備費
250,000 円―250,000 円250,000 円実習費

1,150,000 円425,000 円725,000 円1,150,000 円学費：合計
――10,000 円10,000 円学友会費(入会費)
24,000 円―24,000 円24,000 円学友会費(年会費)
30,000 円―――同窓会費(終身)
54,000 円―34,000 円34,000 円代理徴収金：合計

約 80,000 円約 80,000 円教科書代
―約 60,000 円教材費

約 80,000 円約 140,000 円学販物：合計
約 1,284,000 円425,000 円759,000 円約 1,324,000 円合計


